


© o~k W

el
NN = o

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

Eroffnungsgebete

Einleitung zur Psalmodie

Psalm 5

Psalm 89

Psalm 100

Troparien

Trisagion - Vaterunser

Troparien zur Grolien Fastenzeit

Kyrie eleison (40 Mal) mit Gebet

Das Gebet des heiligen Ephram des Syrers
Trisagion - Vaterunser - Kyrie eleison
Das Gebet der Ersten Stunde mit Entlassung

Eroffnungsgebete

Einleitung zur Psalmodie

Psalm 16

Psalm 24

Psalm 50

Troparien

Trisagion - Vaterunser

Troparien zur GrolRen Fastenzeit

Kyrie eleison (40 Mal) mit Gebet

Das Gebet des heiligen Ephram des Syrers
Trisagion - Vaterunser - Kyrie eleison
Das Gebet der Dritten Stunde mit Entlassung

3:39
1:11
2:43
4:31
3:52
3:41
2:21
3:04
3:38
2:09
2:22
1:38

3:36
1:07
3:10
4:44
5:41
3:35
2.20
3:13
3:36
2:16
2:48
1:51
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16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
217.

Eroffnungsgebete

Einleitung zur Psalmodie

Psalm 53

Psalm 54

Psalm 90

Troparien

Troparion der Prophetenlesung
Prophetenlesung

Prokimen - Antiphon (Ps 78,8f.)
Trisagion - Vaterunser
Troparien zur GroR3en Fastenzeit
Kyrie eleison (40 Mal) mit Gebet
Das Gebet des heiligen Ephram des Syrers
Das Gebet der Sechsten Stunde
Entlassung

Eroffnungsgebete

Einleitung zur Psalmodie

Psalm 83

Psalm 84

Psalm 85

Troparien

Trisagion - Vaterunser
Troparien zur GroR3en Fastenzeit
Kyrie eleison (40 Mal) mit Gebet
Das Gebet des heiligen Ephram des Syrers
Das Gebet der Neunten Stunde
Entlassung

3:48
1:14
1:34
5:49
4:59
4:06
1:42
4:08
1:45
2:24
4:08
3:33
2:07
1:54
1:11

3:39
1:09
2:46
3:33
5:58
3:16
2:19
2:58
3:39
2:14
2:21
1:15



