Die Kleinen Stunden im Jahreskreis
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Er6ffnungsgebete

Einleitung zur Psalmodie

Psalm 5

Psalm 89

Psalm 100

Troparien

Trisagion - Vaterunser

Kondakion vom heiligen Kreuz

Kyrie eleison (40 Mal) mitGebet

Das Gebet der Ersten Stundemit Entlassung

Er6ffnungsgebete

Einleitung zur Psalmodie

Psalm 16

Psalm 24

Psalm 50

Troparien

Trisagion - Vaterunser

Kondakion vom heiligen Nikolaus

Kyrie eleison (40 Mal) mit Gebet

Das Gebet der Dritten Stundemit Entlassung
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Eroffnungsgebete
Einleitung zur Psalmodie
Psalm 53

Psalm 54

Psalm 90

Troparien

Trisagion - Vaterunser

Kondakion zu Ehren des Heiligen Geistes

Kyrie eleison (40 Mal) mitGebet
Das Gebet der Sechsten Stunde
Entlassung

Eroffnungsgebete

Einleitung zur Psalmodie

Psalm 83

Psalm 84

Psalm 85

Troparien

Trisagion - Vaterunser
Kondakion vom heiligen Johannes
Kyrie eleison (40 Mal) mitGebet
Das Gebet der Neunten Stunde
Entlassung
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